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"De posit ieve invloed van infraroodgolven op onze gezondheid is 

a l  snel  merkbaar.  Het is  ook overduidel i jk  hoe het leven hier  op 

aarde vol ledig afhankel i jk  is  van de zon.  De zon verwarmt niet  a l leen 

ons l ichaam, maar zorgt ook voor de werking van vele essentiële 

l ichaamsfunct ies."

- Dr. David Williams 

Een van de meest toonaangevende autoriteiten ter wereld 

op het vlak van natuurlijke geneeswijzen
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  Hoofdzetel in Overland Park, KS
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S t e l  u w  v e r t r o u w e n  i n  e e n  b e d r i j f  d a t  u w  g e z o n d h e i d 
b e l a n g r i j k  v i n d t
Sunlighten™ is opgericht in 1999 en staat in voor de productie en verkoop van infraroodsauna's 
die bijdragen tot een efficiënte behandeling. Ons bedrijf verkoopt zowel aan particulieren 
als professionelen. Vanaf het prille begin hebben we één duidelijk doel voor ogen: focussen 
op het voorkomen van ziekten in plaats van het behandelen ervan. Sunlighten werd met 
meerdere awards bekroond, zoals Top Business of the Year van The KC Chamber in 2008, Best 
Companies to Work For van Ingram in 2008, en kreeg ook vele andere onderscheidingen. Onze 
energie-efficiënte sauna's kunnen gemakkelijk zonder het gebruik van gereedschappen worden 
gemonteerd en geïnstalleerd op de plek van uw keuze. 

O n d e r z o e k  e n  o n t w i k k e l i n g 
Sunlighten voerde diepgaande marktonderzoeken uit om te achterhalen wat klanten precies 
van een infraroodsauna verwachten. Dankzij dit inzicht besloten we om infraroodsauna's 
te bouwen die niet alleen mooi zijn, maar ook doeltreffend.

D e  g a r a n t i e  v a n  S u n l i g h t e n 
We besteedden veel tijd en moeite om elk aspect van onze klantspecifieke sauna's te bestuderen. 
Hierdoor willen we optimaal aan de verwachtingen van onze klanten tegemoetkomen. Uiteraard 
kennen we onze sauna's door en door, en we zijn er dan ook van overtuigd dat Sunlighten het 
beste product op de markt te bieden heeft.

K l i n i s c h  g e t e s t e  t e c h n o l o g i e
Onze gepatenteerde Solocarbon® & Solocarbon® Custom Spectrum™-verwarmingselementen 
zorgen voor 7 maal meer effectieve ontgifting dan verwarmingselementen die men in 
traditionele sauna's terugvindt. Bovendien beschikken ze over de enige infraroodtechnologie 
waarvoor klinisch is aangetoond dat ze de bloeddruk verlaagt, de lichaamstemperatuur 
verhoogt en gewicht doet verliezen. 

A a n b e v o l e n  d o o r  g e z o n d h e i d s s p e c i a l i s t e n 
Er zijn geen andere sauna's op de markt die door zo veel wellnesscentra worden gebruikt 
en door zo veel gezondheidsspecialisten zijn goedgekeurd dan die van ons. De reden? 
Onze sauna's leveren op een veilige en bijzonder efficiënte manier de natuurlijke genezende 
stralingswarmte van de zon.

G e v e s t i g d e  e n  b e w e z e n  l e i d e r
Als marktleider op het vlak van infraroodsauna's willen we anderen helpen met 
steeds vernieuwende technologieën, producten van topkwaliteit en een uitmuntende 
klantenservice.

O V E R  O N S  B E D R I J F
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Solocarbon® Custom Spectrum
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I n f r a r o o d l i c h t
Infraroodlicht (ervaren als warmte) is de natuurlijke warmte die de zon 

uitstraalt. Het is 100 % veilig en wordt zelfs gebruikt om vroeggeboren 

baby's te verwarmen. Beeld uzelf in dat u de heerlijke zonnestralen op uw 

huid voelt op een zomerse dag. Zo voelt het om in een Sunlighten™-sauna 

te vertoeven. Deze aangename warmte verwarmt u van binnen uit zodat u 

intens gaat transpireren en uw lichaam kan ontgiften.

S u n l i g h t e n - s a u n a ' s  v e r s u s  t r a d i t i o n e l e  s a u n a ' s
Sunlighten-sauna's maken gebruik van infraroodwarmtestralen in plaats van stoom 

dat in traditionele sauna's wordt gebruikt. Infraroodstralen warmen niet de lucht 

op, maar juist het lichaam. Geleidelijk aan en van binnen uit. De stralen dringen 

diep doorheen het huidoppervlak en warmen zo uw hele lichaam op. 

In traditionele sauna's daarentegen wordt enkel de lucht verwarmd. Het gevolg 

is dat deze gloedheet wordt en men moeilijk kan ademhalen.

K o o l s t o f v e r w a r m e r s  v e r s u s  k e r a m i s c h e 
v e r w a r m e r s
De op koolstof gebaseerde verwarmingstechnologieën van Sunlighten 

geven meer infraroodenergie af aan een lagere oppervlaktetemperatuur. Dit 

verlicht pijn, zorgt voor een betere bloedsomloop en een meer doeltreffende 

ontgifting. De voordelen zijn legio. Bovendien zijn er geen koude plaatsen 

zoals wel kan voorkomen in sauna's met keramische stralers.

Carbon Surround en Solocarbon® Custom Spectrum
Hoewel Carbon Surround de beste infraroodtherapie binnen zijn klasse 

is, is Solocarbon® de meest geavanceerde en heilzame technologie die 

voor handen is. Bij Solocarbon is het dan ook klinisch aangetoond dat de 

lichaamstemperatuur bijna 3º stijgt tijdens een saunabezoek van 30 minuten. 

Dit is belangrijk aangezien het verhogen van de lichaamstemperatuur een soort 

katalysator vormt voor alle gezondheidsvoordelen die infraroodtherapie kan 

bieden. Met de lancering van Solocarbon® Custom Spectrum™ biedt Sunlighten 

voortaan een verwarmingstechnologie die in staat is om infraroodwarmte zowel 

dichtbij, centraal als op afstand te leveren. Hierdoor worden talloze specifieke 

gezondheidsproblemen verholpen.

V E R W A R M I N G S T E C H N O L O G I E
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 Klinisch aangetoond gewichtsverlies
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Ontgifting
Door te transpireren kan het lichaam op een veilige en natuurlijke 
manier genezen, gezond blijven en ontgiften. In een Sunlighten-
sauna zweet men gemiddeld 20 % giftige stoffen en 80 % water 
uit. In een conventionele sauna daarentegen is dat gemiddeld 3 % 
giftige stoffen en 97 % water. 

Gewichtsverlies
Uit onderzoek blijkt dat men tijdens een sessie van 30 minuten in een 
infraroodsauna ruim 600 calorieën verbrandt. In een infraroodsauna 
probeert het lichaam zichzelf af te koelen en daardoor nemen 
het hartritme, het hartminuutvolume en de stofwisselingssnelheid 
aanzienlijk toe.

Ontspanning
Sunlighten-sauna's staan garant voor heerlijk ontspannen. Met de 
meest therapeutische infraroodwarmte binnen de Solocarbon®-
verwarmingstechnologie helpen onze sauna's u volledig te 
ontspannen. Door op een verkwikkende manier te transpireren voelt u 
de minste spanning met elke sessie verdwijnen.

Pijnverlichting
Klinische studies over pijn tonen aan dat pijn op warmte reageert 
(heat responsive pain, HRP). Dit wil zeggen dat verschillende 
veelvoorkomende pijnaandoeningen specifiek met onze 
infraroodwarmtetherapie kunnen worden behandeld.

Lagere bloeddruk
Uit een klinische studie uitgevoerd door de universiteit 
van Missouri Kansas City in 2005 blijkt dat Solocarbon® 
-verwarmingselementen van Sunlighten de bloeddruk verlagen 
indien drie keer per week 30 minuten een infraroodsauna wordt 
bezocht. 

En dat is niet alles...

G E Z O N D H E I D S V O O R D E L E N
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  mPulse™ eMPOWER in teak
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De mPulse Series van Sunlighten™ is de eerste reeks intelligente 

infraroodsauna's ter wereld. Via een draadloos systeem meten en registreren ze 

het hartritme en de verbrande calorieën.  Elk model is voorzien van een lcd-

aanraakscherm van 7 inch en ergonomische zwevende banken.  De mPulse Series 

maakt bovendien gebruik van regelbare, full-spectrum infraroodwarmte die - zo 

toont onderzoek aan - de gezondheid ten goede komt. Dankzij het FSC-hout, de 

afdekkingen uit bamboevezel voor de verwarmingselementen en de uitstekende 

energie-efficiëntie is deze reeks de milieubewuste keuze bij uitstek!

m P U L S E T M  S E R I E S

mPulse™ aSPIRE in Amerikaans lindehout
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 mPulse™ cONQUER in teak
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Solocarbon® Custom Spectrum™ -
verwarmingstechnologie
Dit meest geavanceerde verwarmingselement op 
de markt brengt specifieke gezondheidsvoordelen 
binnen handbereik door het volledige spectrum van 
infraroodwarmte.

Biofeedback
De ingebouwde monitor meet het hartritme en de 
verbrande calorieën. Gegevens worden draadloos 
doorgestuurd naar een persoonlijke wellnesswebsite, 
waar de vooruitgang kan worden bijgehouden. 

Bedieningspaneel met lcd-aanraakscherm
Met deze intuïtieve en eenvoudige interface kunt u 
precies kiezen welk gezondheidsvoordeel u wenst 
te bereiken tijdens een bepaalde sessie. Op dit 
kleurenscherm van 7 inch kunt u zelfs een dvd'tje 
meepikken.

Ergonomische, zwevende banken
Samen  met een chiropractor hebben we een saunabank 
ontworpen die stresspunten minimaliseert en die 
zweeft, zodat er extra beenruimte is. Bovendien kan 
de bank gemakkelijk worden verwijderd als men liever 
languit ligt.

Hout met FSC-label
Amerikaans lindehout, ceder of teak ... u kunt erop 
rekenen dat het hout waarmee uw sauna is gebouwd, 
afkomstig is uit duurzaam bosbeheer. 

Rugleuningen uit gecarboniseerde bamboe
Deze milieuvriendelijke bekleding biedt niet alleen 
een optimaal comfort en uitstekende steun, maar is 
ook antibacterieel: geurtjes worden geneutraliseerd 
en de lucht is van een betere kwaliteit.

Volledig dimbare verl ichting
De halogeenlampen in de sauna zijn geschikt voor lezen 
bij volledige helderheid. Ze kunnen ook worden gedimd 
voor een meer ontspannen sfeer.

Gepatenteerde Magne-Seal™-montage
Installeer uw aanpasbare, stevige saunacabine in een 
handomdraai dankzij ons gepatenteerde, magnetische 
systeem. Zonder zichtbare klemmen of schroeven!
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m P U L S E T M  S E R I E S

BUITENZIJDE
breedte	    111 cm
diepte	    106 cm
hoogte	    195 cm*
max. gewicht 258 kg
vermogen     220 V,  
	    1800 W,8 A

a S P I R E

BINNENZIJDE
96 cm B x 90 cm D x 182 cm H
bank	 55,37 cm
verwarmingselementen   6

OPPERVLAKTE  
VERWARMINGSELEMENT
2,02 m²

CIRCUIT EN STOPCONTACT VAN 220V 8A.

b E L I E V E

BUITENZIJDE
breedte	    131 cm
diepte	    121 cm
hoogte	    195 cm*
max. gewicht 312 kg
vermogen	    220 V,  
	    2200 W, 10 A

BINNENZIJDE
116 cm B x 106 cm D x 182cmH
bank	 55,37 cm
verwarmingselementen   8

OPPERVLAKTE 
VERWARMINGSELEMENT
2,43 m²

c O N Q U E R

BUITENZIJDE
breedte	      179 cm
diepte	      121 cm
hoogte	      195 cm*
max. gewicht   381 kg
vermogen	      220 V, 2400 W,  
	      11 A

BINNENZIJDE
164 cm B x 106 cm D x 182 cm H
bank	 55,37 cm
verwarmingselementen   11

OPPERVLAKTE 
VERWARMINGSELEMENT
3.2 m²

CIRCUIT EN STOPCONTACT VAN 240V 20A.

CIRCUIT EN STOPCONTACT VAN 220V 10A.

Verkrijgbaar 
in:

Hypoallergeen  
Amerikaans 
lindehout

Canadees
cederhout

Teak Verkrijgbaar 
in:

Hypoallergeen  
Amerikaans 
lindehout

Canadees
cederhout

Teak

Verkrijgbaar 
in:

Hypoallergeen  
Amerikaans 
lindehout

Canadees
cederhout

Teak
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b E L I E V E

e M P O W E R

BUITENZIJDE
breedte	     217 cm
diepte	     180 cm
hoogte	     195 cm*
max. gewicht  593 kg
vermogen	      220 V, 3840 W,  
	      17 A

BINNENZIJDE
202 cm B x 165 cm D x 182 cm H
bank	 55,37 cm 
verwarmingselementen   17

OPPERVLAKTE 
VERWARMINGSELEMENT
4.87 m²

CIRCUIT EN STOPCONTACT VAN 220V 17A

CIRCUIT EN STOPCONTACT VAN 220V 10A.

Verkrijgbaar 
in:

Hypoallergeen  
Amerikaans 
lindehout

Canadees
cederhout

Teak

Verkrijgbaar 
in:

Hypoallergeen  
Amerikaans 
lindehout

Canadees
cederhout

Teak

d I S C O V E R

BUITENZIJDE
breedte	     179 cm
diepte	     179 cm
hoogte	     195 cm*
max. gewicht  493 kg
vermogen	      220 V, 3800 W,  
	      17 A

BINNENZIJDE
164 cm B x 164 cm D x 180 cm H
bank		     55,37 cm
verwarmingselementen   14

OPPERVLAKTE 
VERWARMINGSELEMENT
3.78 m²

CIRCUIT EN STOPCONTACT VAN 220V 17A.

*Voor optionele verborgen voeten 5 cm extra
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Solo System®
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S O L O  S Y S T E M ®

G e b r u i k s w i j z e

Geniet waar u maar wilt van een privésauna dankzij het draagbare en betaalbare Solo 
System®. Met de unieke Solo bestaande uit een tweedelige tunnel en een optionele 
Solo Pad®-mat kunt u de infraroodwarmte richten op de plek die u verkiest. Ga heerlijk 
neerliggen in alle rust en comfort. Adem koele lucht in wanneer u zich laat omhullen 
door de aangename warmte van Solocarbon®, de enige infraroodtechnologie waarvoor 
klinisch is aangetoond dat ze de gezondheid bevordert. 

Draagbare sauna voor één persoon. 

Het Solo System® kan op een massagetafel, een bed of de vloer worden geïnstalleerd. 
Zet een van de tunnels overeind zodat u rechtop kunt zitten, tv kijken of lezen. Of ga 
op uw rug liggen en geniet van een diepgaande relaxatie. Na gebruik bergt u het 
Solo System® snel en gemakkelijk op in de kast of in de hoek van de kamer. 

lengte 	 183 cm
breedte	 67 cm
hoogte	 4 cm
gewicht	 4,53 kg.
vermogen  220 V, 380W,1.6A
verwarmingselementen   2

S O L O  PA D ®S O L O ®

lengte	 175 cm
breedte	 71 cm
hoogte	 46 cm
gewicht	 31 kg
vermogen	 220 V, 960 W, 4 A
verwarmingselementen   5

C

CIRCUIT EN STOPCONTACT VAN 220V 6A
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U itbreidingen             en   O P T I E S

S O - g e l u i d s t e c h n o l o g i e 
Deze baanbrekende uitbreidingstechnologie vormt de hartslag van uw 

Sunlighten- sauna. Ze maakt gebruik van geluidsgolven voor een muzikale 

relaxatie die alle lichaamsfuncties in harmonie brengt. Ze bevordert het 

ontspannen zodat u heerlijk wegdroomt in uw sauna.

B i o f e e d b a c k  &  i n t e l l i g e n t e  O n - C a r e - t e c h n o l o g i e
Sunlighten beschikt over accessoires voor biofeedback die draadloos 

uw hartritme en verbrande calorieën meten en registreren. Ook hebt u 

toegang tot een persoonlijke wellnesswebsite. Dankzij de intelligente 

On-Care-technologie kunt u steeds rekenen op een geautomatiseerde 

diagnosemonitoring van de verwarmingselementen en op de allerbeste 

klantenondersteuning.

K l e u r e n t h e r a p i e
Beleef de weldoende effecten van kleur- en lichttherapie in uw Sunlighten-

sauna. Deze therapie is beschikbaar in al onze houten modellen.

W a t e r b e s t e n d i g e  h o e s 
Als u de sauna buiten gebruikt, bedek hem dan met deze beschermende 

hoes. Zo gaat hij een leven lang mee! 

W h i t e  G l o v e - i n s t a l l a t i e 
Als u kiest voor een mPulse™-model, kunt u een beroep doen op onze 

ervaren professionals. Ze leveren en installeren de sauna bij u thuis. 

w w w . s u n l i g h t e n . e u  -  i n f o @ s u n l i g h t e n . e u
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O nderhoud         van    de   sauna   

S p u n g i - h a n d d o e k

Haal het beste uit uw investering met de Spungi®-

microvezelhanddoeken. Ze zijn niet alleen zacht en absorberend, maar 

kunnen ook heel gemakkelijk worden gewassen.

S p u n g i - b a d j a s

Verwen uzelf met een luxueuze, comfortabele microvezelbadjas van 

topkwaliteit. Ze is gemaakt uit zeer zacht materiaal en kan zowel 

vóór als na het saunabezoek worden gebruikt. 

S p u n g i - b o d y  w r a p

Een absolute must have! Met deze omslagdoek van 74 cm lang met een 

gedeeltelijk elastische bovenzijde en verstelbare sluitingen voor man-

nen en vrouwen zit u uiterst comfortabel op de houten saunabank.

S p u n g i - o o g m a s k e r

Neem de spanning rond uw ogen en wenkbrauwen weg met ons 

oogmasker in microvezel. Het masker beschikt over een verwijderbare en 

wasbare hoes.

S p u n g i - h a a r d o e k

Heel gemakkelijk om uw natte of droge, lange of korte haren samen te 

binden. Doe de doek gewoon over uw hoofd, draai en maak een knoop.
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" E e n  S u n l i g h t e n - s a u n a  i s  d e  i d e a l e  p a r t n e r  o m  v a n  e e n 

g o e d  e n  g e z o n d  l e v e n  t e  g e n i e t e n .  D e z e  s a u n a  h e l p t  u  u w 

m e t a b o l i s m e  t e  o p t i m a l i s e r e n ,  g i f t i g e  s t o f f e n  t e  v e r w i j d e r e n 

e n  o n t s t e k i n g e n  e n  p i j n  t e  v e r l i c h t e n .  D e  s l e u t e l  t o t  e e n 

b u i t e n g e w o n e  f y s i e k e  g e z o n d h e i d . "

- Jorge  Cru i se ,  u i tv inder  van  het  3  uur-d ieet

w w w . s u n l i g h t e n . e u  -  i n f o @ s u n l i g h t e n . e u



G A R A N T I E

Particulieren binnen EU

	 Levenslange garantie op hout en elektronica

	 2 jaar garantie op stereo

Professionelen binnen EU

	 5 jaar garantie op hout en elektronica

	 2 jaar garantie op stereo

Elders

	 Neem contact op met uw lokale 

             Sunlighten-vertegenwoordiger.
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" U  e n  u w  b e d r i j f  g a v e n  e e n  i n d r u k w e k k e n d e  

v o o r s t e l l i n g .  H e t  v e r k o o p g e s p r e k ,  d e  t i j d i g e  e n  g e d u l d i g e 

a n t w o o r d e n  o p  m i j n  v r a g e n ,  d e  e e n v o u d i g e  f a c t u r a t i e ,  d e  s n e l l e 

l e v e r i n g  e n  d e  p r o d u c t k w a l i t e i t  w a r e n  b o v e n  v e r w a c h t i n g . 

O n z e  v r i e n d e n  g a r a n d e e r d e n  o n s  d a t  w e  n i e t  t e l e u r g e s t e l d  

z o u d e n  z i j n .  E n  g e l i j k  h a d d e n  z e !  K n a p  w e r k ! ! "

- D o n  E m e r s o n ,  g e w a a r d e e r d e  k l a n t

w w w . s u n l i g h t e n . e u  -  i n f o @ s u n l i g h t e n . e u



C O N T A C T G E G E V E N S
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Sunlighten Europa
Lekestraat 25
9190 Stekene

België
Tel.: + 32 (3)779.90.92
Fax: + 32 (3)779.90.93 

www.sunlighten.eu / info@sunlighten.eu

Uw bevoegde Sunlighten-dealer:
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